
บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

ในการนําเสนอรายงานโครงการสง เสริมวินัยนักเรียน โรงเรียนตระพังพิทยาคม              

แบงออกเปน 3 ตอนดังนี้  

 ตอนท่ี 1  ผลการศึกษาสภาพการดําเนินการสงเสริมวินัยนักเรียน  

 ตอนท่ี 2  ผลการศึกษาผลการดําเนินการสงเสริมวินัยนักเรียน  

  สวนท่ี 2.1  ผลการคัดกรองนักเรียนตามระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน 

  สวนท่ี 2.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

 ตอนท่ี 3  ผลการศึกษาความพึงพอใจของครู นักเรียน และผูปกครองนักเรียนท่ีมีตอ

โครงการสงเสริมวินัยรักเรียน 

  สวนท่ี 3.1 ผลการศึกษาความพึงพอใจของครู ท่ีมีตอโครงการสงเสริมวินัย

นักเรียน 

  สวนท่ี 3.2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอโครงการสงเสริมวินัย

นักเรียน 

  สวนท่ี 3.3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผูปกครองนักเรียนท่ีมีตอโครงการ

สงเสริมวินัยนักเรียน 

 ตอนท่ี 1  ผลการศึกษาสภาพการดําเนินการสงเสริมวินัยนักเรียน 

  1.1 ผลการศึกษาสภาพการดําเนินการสงเสริมวินัยนักเรียน จากการจัดสนทนา

กลุมครู สรุปไดดังนี้ 

             ข้ันตอนท่ี 1 การวางแผน 

           1.1 กิจกรรมการเสริมสรางคุณธรรม จริยธรรมท่ีดีงามพบวา ครูมี

ความเห็นวาควรวิเคราะหและสังเคราะหสภาพปญหานักเรียนท่ีมีพฤติกรรมเสี่ยงและมีปญหา 4 ดาน 

จากผลการคัดกรองของระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน ปการศึกษา 2560 ไดแก ดานการเรียน ดาน

สุขภาพจิตและพฤติกรรม ดานสารเสพติด และดานพฤติกรรมทางเพศ แตงตั้งคณะกรรมการ

ดําเนินงานสงเสริมวินัยนักเรียน ดําเนินการวางแผนการทํางาน กําหนดแนวทางการทํางาน กําหนด

กรอบอํานาจหนาท่ี และกําหนดรูปแบบโครงการสงเสริมวินัยนักเรียน โดยการกําหนดกิจกรรมยอย 

กิจกรรมท่ี 1 คือ การเสริมสรางคุณธรรม จริยธรรมท่ีดีงาม กําหนดผูรับผิดชอบกิจกรรม ดําเนินการ

จัดทําแผนการดําเนินงานการเสริมสรางคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนท่ีดีงาม  โดยการแตงต้ัง

คณะกรรมการดําเนินงาน มีการประชุมรวมกันคณะกรรมการบริหารโรงเรียน ฝายอํานวยการตาม

คําสั่งคณะกรรมการดําเนินงาน  ฝายวิชาการ และฝายกิจการนักเรียน โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือให
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นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา และนักเรียนกลุมเสี่ยงและมีปญหา ไดรูจักตนเอง มีความ

รับผิดชอบ มีคุณธรรม จริยธรรม มีการปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียน และมีคุณลักษณะอันพึง

ประสงคตามหลักสูตร รวมกันประชุม ปรึกษาหารือ กําหนดสถานท่ี วัน เวลา ติดตอวิทยากรและ

กําหนดครูผูรับผิดชอบ กําหนดวิธีการดําเนินกิจกรรมพิจารณาจัดสรรงบประมาณและทรัพยากรในการ

ดําเนินงาน กําหนดแนวทางการกํากับ ติดตาม ปรับปรุงและแกปญหาการดําเนินงาน และการสรุปผล

การดําเนินงานตามโครงการ โดยดําเนินการจัดกิจกรรมดังกลาวใหกับนักเรียนท้ังหมดของโรงเรียน 

   1.2 กิจกรรมการเสริมสรางความมีวินัยของนักเรียน พบวา ครูมี

ความเห็นวาควรวิเคราะหและสังเคราะหสภาพปญหานักเรียนท่ีมีพฤติกรรมเสี่ยงและมีปญหา 4 ดาน 

จากผลการคัดกรองของระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน ปการศึกษา 2560 ไดแก ดานการเรียน ดาน

สุขภาพจิตและพฤติกรรม ดานสารเสพติด และดานพฤติกรรมทางเพศ แตงตั้งคณะกรรมการ

ดําเนินงานสงเสริมวินัยนักเรียน ดําเนินการวางแผนการทํางาน กําหนดแนวทางการทํางาน กําหนด

กรอบอํานาจหนาท่ี และกําหนดรูปแบบโครงการสงเสริมวินัยนักเรียน โดยการกําหนดกิจกรรมยอย 

กิจกรรมท่ี 2 คือ การเสริมสรางความมีวินัยของนักเรียน กําหนดผูรับผิดชอบกิจกรรม ดําเนินการจัดทํา

แผนการดําเนินงานเสริมสรางความมีวินัยของนักเรียน โดยการแตงตั้งคณะกรรมการดําเนินงาน มีการ

ประชุมรวมกันคณะกรรมการบริหารโรงเรียน ฝายอํานวยการตามคําสั่งคณะกรรมการดําเนินงาน  ฝาย

วิชาการ และฝายกิจการนักเรียน โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใหนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา และ

นักเรียนกลุมเสี่ยงและมีปญหา ไดรูจักตนเอง มีความรับผิดชอบ มีคุณธรรม จริยธรรม มีการปฏิบัติตาม

กฎระเบยีบของโรงเรียน  โดนเนนวินัยเชิงบวก ควบคุม บังคับใชระเบียบวาดวยการควบคุมพฤติกรรม

ของนักเรียนอยางเครงครัด และมีคุณลักษณะอันพึงประสงคตามหลักสูตร รวมกันประชุม 

ปรึกษาหารือ กําหนดสถานท่ี วัน เวลา ติดตอวิทยากรและกําหนดครูผูรับผิดชอบ กําหนดวิธีการ

ดําเนินกิจกรรมพิจารณาจัดสรรงบประมาณและทรัพยากรในการดําเนินงาน กําหนดแนวทางการ

กํากับ ติดตาม ปรับปรุงและแกปญหาการดําเนินงาน และการสรุปผลการดําเนินงานตามโครงการ โดย

ดําเนินการจัดกิจกรรมดังกลาวใหกับนักเรียนท้ังหมดของโรงเรียน 

   1.3 กิจกรรมการปองกันและแกไขพฤติกรรมไมพึงประสงคตาม

ระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน พบวา ครูมีความเห็นวาควรวิเคราะหและสังเคราะหสภาพปญหา

นักเรียนท่ีมีพฤติกรรมเสี่ยงและมีปญหา 4 ดาน จากผลการคัดกรองของระบบการดูแลชวยเหลือ

นักเรียน ปการศึกษา 2560 ไดแก  ดานการเรียน ดานสุขภาพจิตและพฤติกรรม ดานสารเสพติด และ

ดานพฤติกรรมทางเพศ แตงตั้งคณะกรรมการดําเนินงานสงเสริมวินัยนักเรียน ดําเนินการวางแผนการ

ทํางาน กําหนดแนวทางการทํางาน กําหนดกรอบอํานาจหนาท่ี และกําหนดรูปแบบโครงการสงเสริม

วินัยนักเรียน โดยการกําหนดกิจกรรมยอย กิจกรรมท่ี 3 คือ การปองกันและแกไขพฤติกรรมไมพึง

ประสงคตามระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน กําหนดผูรับผิดชอบกิจกรรม ดําเนินการจัดทําแผนการ
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ดําเนินงานปองกันและแกไขพฤติกรรมไมพึงประสงคตามระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน  โดยการ

แตงตั้งคณะกรรมการดําเนินงาน มีการประชุมรวมกันคณะกรรมการบริหารโรงเรียน ฝายอํานวยการ

ตามคําสั่งคณะกรรมการดําเนินงาน  ฝายวิชาการ และฝายกิจการนักเรียน โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือให

นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา และนักเรียนกลุมเสี่ยงและมีปญหา ไดรูจักตนเอง มีความ

รับผิดชอบ มีคุณธรรม จริยธรรม มีการปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียน และมีคุณลักษณะอันพึง

ประสงคตามหลักสูตร รวมกันประชุม ปรึกษาหารือ กําหนดสถานท่ี วัน เวลา ติดตอวิทยากรและ

กําหนดครูผูรับผิดชอบ กําหนดวิธีการดําเนินกิจกรรมพิจารณาจัดสรรงบประมาณและทรัพยากรในการ

ดําเนินงาน กําหนดแนวทางการกํากับ ติดตาม ปรับปรุงและแกปญหาการดําเนินงาน และการสรุปผล

การดําเนินงานตามโครงการ โดยดําเนินการจัดกิจกรรมดังกลาวใหกับนักเรียนท้ังหมดของโรงเรียน 

             ข้ันตอนท่ี 2 การปฏิบัติงานตามแผน 

            2.1  กิจกรรมการเสริมสรางคุณธรรม จริยธรรมท่ีดีงาม พบวา     

ครูมีความเห็นวาควรรวมกันปฏิบัติงานตามกรอบอํานาจหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมาย ดําเนินการประชุม

ชี้แจงนักเรียน แจงวันเวลา สถานท่ีในการกิจกรรมใหนักเรียนทราบ กําหนดสิ่งท่ีนักเรียนตองเตรียมมา

ในวันจัดกิจกรรม แบงนักเรียนออกเปนกลุม ๆ ละ 15 – 20 คน โดยมีการปฏิบัติงานตามกิจกรรมและ

คูมือกิจกรรมท่ีกําหนด มีใบความรู และใบงานตามฐานกิจกรรม 5 กิจกรรม ยอย ไดแก 1) กิจกรรม

การแสดงตนเปนพุทธมามกะ 2) กิจกรรมพัฒนาจิต 3) กิจกรรมนั่งสมาธิ 4) กิจกรรมพันธสัญญาตอบิดา

มารดา และ 5) กิจกรรมสวดมนต เพ่ือฝกใหนักเรียนรูจักตนเอง เตรียมจิตใหพรอมสําหรับการเปน

นักเรียนท่ีดี ดวยการปฐมนิเทศทางจิตใหกับนักเรียน และมีความตระหนักวาคนท่ีประสบความสําเร็จ

และสามารถเรียนรูไดดีตองมาจากพ้ืนฐานทางคุณธรรม จริยธรรมท่ีดี ฝกใหเปนคนท่ีมีสมาธิในการ

เรียน และจะตองมีการยืนยันการปฏิบัติดีโดยมีพอแม หรือผูปกครองรวมเปนสักชีพยานและจะตอง

ปฏิบัติใหไดตามท่ีสัญญา 

   2.2  กิจกรรมการเสริมสรางความมีวินัยของนักเรียน พบวา ครูมี

ความเห็นวาควรรวมกันปฏิบัติงานตามกรอบอํานาจหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมาย ดําเนินการประชุมชี้แจง

นักเรียน แจงวันเวลา สถานท่ีในการกิจกรรมใหนักเรียนทราบ กําหนดสิ่งท่ีนักเรียนตองเตรียมมาในวัน

จัดกิจกรรม ฝายดําเนินงานจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณประกอบการดําเนินงาน จัดเตรียมสื่อ เชน เครื่อง

ขยายเสียง ไมโครโฟน เครื่องคอมพิวเตอร เครื่องฉายภาพ และจอ สําหรับนําเสนอขอมูล และสื่อตาง 

ๆ ท่ีวิทยากรมีความจําเปนตองใช มีการแบงนักเรียนออกเปนกลุม ๆ ละ 15 – 20 คน โดยมีการ

ปฏิบัติงานตามกิจกรรมและคูมือท่ีกําหนด มีใบความรู และใบงานตามฐานกิจกรรม ยอย เชน กิจกรรม

วินัยจราจร กิจกรรมการสงเสริมความสะอาดภายในโรงเรียนและตนเอง กิจกรรมพ่ีสอนนองนอง

เคารพพ่ี กิจกรรมวินัยเชิงบวก และกิจกรรมสงเสริมความเปนพลเมืองดีและสรางจิตสาธารณะ 
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   2.3  การปองกันและแกไขพฤติกรรมไมพึงประสงคตามระบบการ

ดูแลชวยเหลือนักเรียน พบวา ครูมีความเห็นวาควรรวมกันปฏิบัติงานตามกรอบอํานาจหนาท่ีท่ีไดรับ

มอบหมาย ดําเนินการประชุมครูท่ีปรึกษาประจําชั้น ดําเนินการคัดกรองนักเรียน โดยการรูจักนักเรียน

เปนรายบุคคล การสํารวจขอมูลนักเรียนโดยใชแบบสํารวจพฤติกรรม (SDQ) ประเมินความฉลาดทาง

อารมณ การเยี่ยมบาน การประชุมผูปกครองชั้นเรียน (Classroom Meeting) การสัมภาษณนักเรียน 

ครูท่ีปรึกษาประจําชั้น และผูปกครอง รวมท้ังชุมชน ผูบริหารทองถ่ิน ท่ีนักเรียนอาศัย โดยคัดกรอง

นักเรียนออกเปนกลุมพิเศษ กลุมปกติ กลุมเสี่ยง และกลุมมีปญหา ดําเนินการจัดกิจกรรมสงเสริม 

สนับสนุนนักเรียน และปรับปรุงแกไขปญหา มีการสงตอผูรับผิดชอบภายในโรงเรียน และการสงตอ

หนวยงานผูรับผิดชอบนอกโรงเรียน โดยครูมีการดําเนินกิจกรรมสงเสริมและแกปญหาอยางจริงจัง 

และตรงตามเปาหมาย มีกิจกรรมหลากหลายสําหรับการชวยปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 4 กิจกรรม ไดแก 

1) กิจกรรมรณรงคใหความรูเรื่องคุณแมวัยใส 2) กิจกรรมสุมตรวจสารเสพติด 3) กิจกรรมกีฬาเพ่ือ

สุขภาพ และ 4) กิจกรรมยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และในการใหคําปรึกษาแกนักเรียนจะตอง

ยึดถือการเก็บความลับของนักเรียนท่ีมาขอคําปรึกษา 

            ข้ันตอนท่ี 3  การตรวจสอบ/ประเมินผล 

            3.1 กิจกรรมการเสริมสรางคุณธรรม จริยธรรมท่ีดีงาม พบวา ครู

มีความเห็นวาควรดําเนินการทบทวน ตรวจสอบ การเขารวมกิจกรรมของนักเรียนทุก ๆ กิจกรรม 

กระตุนใหครู หรือผูรับผิดชอบ ปฏิบัติหนาท่ีอยางเต็มท่ีและคอยควบคุม ใหกิจกรรมสําเร็จบรรลุตาม

เปาหมาย กํากับ ตรวจสอบ ผลการดําเนินงานเปนระยะ ๆ อยางตอเนื่อง ตรวจสอบกิจกรรมของ

วิทยากรวาจะเปนปญหาและอุปสรรคตอการดําเนินกิจกรรมของนักเรียนหรือไม สนับสนุนใหนักเรียน

สามารถเรียนรูและประสบผลสําเร็จตามหลักสูตร  

    3.2 กิจกรรมการเสริมสรางความมีวินัยของนักเรียน พบวา ครูมี

ความเห็นวาควรดําเนินการทบทวน ตรวจสอบ การเขารวมกิจกรรมของนักเรียนทุก ๆ กิจกรรม 

กระตุนใหครู หรือผูรับผิดชอบ ปฏิบัติหนาท่ีอยางเต็มท่ีและคอยควบคุม ใหกิจกรรมสําเร็จบรรลุตาม

เปาหมาย กํากับ ตรวจสอบ มีการประเมินผลการจัดกิจกรรมเปนระยะ และปรับปรุงกิจกรรมใหมี

ความชัดเจนและสงผลทางบวกตอนักเรียนดําเนินการสงเสริม ใหรางวัล ใหขวัญกําลังใจแกนักเรียนท่ี

สามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรม สนับสนุนใหนักเรียนสามารถเรียนรูและประสบผลสําเร็จตามหลักสูตร  

   3.3 กิจกรรมการปองกันและแกไขพฤติกรรมไมพึงประสงคตาม

ระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน พบวา ครูมีความเห็นวาควรดําเนินการทบทวน ตรวจสอบ การเขา

รวมกิจกรรมของนักเรียนทุก ๆ กิจกรรม กระตุนใหครู หรือผูรับผิดชอบ ปฏิบัติหนาท่ีอยางเต็มท่ีและ

คอยควบคุม ใหกิจกรรมสําเร็จบรรลุตามเปาหมาย กํากับ ตรวจสอบ ผลการดําเนินงานเปนระยะ ๆ 

อยางตอเนื่อง สนับสนุนใหนักเรียนสามารถเรียนรูและประสบผลสําเร็จตามหลักสูตร  
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ข้ันตอนท่ี 4  การปรับปรุงแกไข 

   4.1  กิจกรรมการเสริมสรางคุณธรรม จริยธรรมท่ีดีงาม พบวา    

ครูมีความเห็นวาควรดําเนินการทบทวน ตรวจสอบ การเขารวมกิจกรรมของนักเรียนทุก ๆ กิจกรรม 

กระตุนใหครู หรือผูรับผิดชอบ ปฏิบัติหนาท่ีอยางเต็มท่ีและคอยควบคุม ใหกิจกรรมสําเร็จบรรลุตาม

เปาหมาย กํากับ ตรวจสอบ ผลการดําเนินงานเปนระยะ ๆ อยางตอเนื่อง ตรวจสอบกิจกรรมของ

วิทยากร วาจะเปนปญหาและอุปสรรคตอการดําเนินกิจกรรมของนักเรียนหรือไม มีการปรับเวลาทํา

ปฏิบัติกิจกรรมใหเหมาะสมกับเวลา และมีการปรับสถานท่ีใหเหมาะสมกับกิจกรรมแตละกิจกรรม  

สนับสนุนใหนักเรียนสามารถเรียนรูและประสบผลสําเร็จตามหลักสูตร รายงานผลการดําเนินงานการ

การเสริมสรางคุณธรรม จริยธรรมท่ีดีงาม เปนรูปเลมและจัดทําเปนขอมูลสารสนเทศเพ่ือใชเปน

ฐานขอมูลในการปรับปรุงพัฒนางานในครั้งตอไป  

    4.2  กิจกรรมการเสริมสรางความมีวินัยของนักเรียน พบวา      

ครูมีความเห็นวาควรดําเนินการทบทวน ตรวจสอบ การเขารวมกิจกรรมของนักเรียนทุก ๆ กิจกรรม 

กระตุนใหครู หรือผูรับผิดชอบ ปฏิบัติหนาท่ีอยางเต็มท่ีและคอยควบคุม ใหกิจกรรมสําเร็จบรรลุตาม

เปาหมาย กํากับ ตรวจสอบ มีการประเมินผลการจัดกิจกรรมเปนระยะ วิทยากรบางกิจกรรมมีการ

ปรับเนื้อหาใหเหมาะสมกับเวลา เนนการใชสื่อ วัสดุ อุปกรณ ประกอบกิจกรรม ใหเหมาะสมกับ

กิจกรรม และปรับปรุงกิจกรรมใหมีความชัดเจนและสงผลทางบวกตอนักเรียนดําเนินการสงเสริม      

ใหรางวัล ใหขวัญกําลังใจแกนักเรียนท่ีสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรม สนับสนุนใหนักเรียนสามารถ

เรียนรูและประสบผลสําเร็จตามหลักสูตร รายงานผลการดําเนินงานการอบรมวินัยนักเรียนเปนรูปเลม 

และจัดทําเปนขอมูลสารสนเทศเพ่ือใชเปนฐานขอมูลในการปรับปรุงพัฒนางานในครั้งตอไป 

   4.3  การปองกันและแกไขพฤติกรรมไมพึงประสงคตามระบบการ

ดูแลชวยเหลือนักเรียน พบวา ครูมีความเห็นวาควรดําเนินการทบทวน ตรวจสอบ การเขารวม

กิจกรรมของนักเรียนทุก ๆ กิจกรรม กระตุนใหครู หรือผูรับผิดชอบ ปฏิบัติหนาท่ีอยางเต็มท่ีและคอย

ควบคุม ใหกิจกรรมสําเร็จบรรลุตามเปาหมาย กํากับ ตรวจสอบ ผลการดําเนินงานเปนระยะ ๆ     

อยางตอเนื่อง มีการปรับเวลาในการพบกันระหวางผูปกครองนักเรียนกับครูท่ีปรึกษาประจําชั้นให

เหมาะสม ผูปกครองตองไดขอมูลท่ีแทจริงเก่ียวกับพฤติกรรมของนักเรียน สนับสนุนใหนักเรียน

สามารถเรียนรูและประสบผลสําเร็จตามหลักสูตร รายงานผลการดําเนินงานตามระบบการดูแล

ชวยเหลือนักเรียนเปนรูปเลม และจัดทําเปนขอมูลสารสนเทศเพ่ือใชเปนฐานขอมูลในการปรับปรุง

พัฒนางานในครั้งตอไป 

 สรุปผลการศึกษาสภาพการดําเนินการสงเสริมวินัยนักเรียน ครูมีความเห็นวาการดําเนิน

กิจกรรมท้ัง 3 กิจกรรม ไดแก (1) กิจกรรมการเสริมสรางคุณธรรม จริยธรรมท่ีดีงาม (2) กิจกรรมการ

เสริมสรางความมีวินัยของนักเรียน (3) กิจกรรมการปองกันและแกไขพฤติกรรมไมพึงประสงคตาม
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ระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน มีการดําเนินการตามข้ันตอนท่ี 1 การวางแผน  ข้ันตอนท่ี 2          

การปฏิบัติตามแผน ข้ันตอนท่ี 3 การตรวจสอบ/ประเมินผล ข้ันตอนท่ี 4 การปรับปรุงแกไข ไดอยาง

เหมาะสม 

 2. ขอเสนอแนะ 

  ขอเสนอแนะของครูเก่ียวกับปญหา และแนวทางในการแกปญหา ในแตละ

กิจกรรม สรุปไดดังนี้ 

  2.1  กิจกรรมการเสริมสรางคุณธรรม จริยธรรมท่ีดีงาม 

   2.1.1 ปญหาท่ีเกิดข้ึน นักเรียนบางสวนไมไดเตรียมวัสดุ อุปกรณ 

หรือสิ่งท่ีวิทยากร หรือพระอาจารยขอความรวมมือใหนํามาเพ่ือรวมกิจกรรม เชน การนําปนโตอาหาร

สําหรับถวายพระวิทยากร การนําดอกไมธูปเทียนเพ่ือรวมพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ 

   2.1.2 แนวทางในการแกไขปญหา ควรแนะนําใหนักเรียนรวม

กิจกรรมกลุมกับนักเรียนท่ีมีความพรอม และใหนักเรียนท่ีมีความพรอมเอ้ือเฟอเผื่อแผอุปกรณใหกับ

เพ่ือน ๆ  

  2.2  กิจกรรมการเสริมสรางความมีวินัยของนักเรียน 

   2.2.1 ปญหาเกิดข้ึน นักเรียนบางสวนขาดความตระหนักและตั้งใจ

ในการรวมกิจกรรม ไมใหความรวมมือกับวิทยากร  

   2.2.2 แนวทางในการแกไขปญหา ควรควบคุมกํากับ ดูแล คอย

กระตุนเตือน ใหกําลังใจแกนักเรียนใหเขารวมกิจกรรมจนครบตามกิจกรรมและเปาหมายของกิจกรรม

ท่ีวางไว 

  2.3 กิจกรรมการปองกันและแกไขพฤติกรรมไมพึงประสงคตามระบบการ

ดูแลชวยเหลือนักเรียน 

   2.3.1  ปญหาท่ีเกิดข้ึน นักเรียนบางสวนขาดความตระหนักและ

ตั้งใจในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตนเอง ไมเดินทางไปพบเจาหนาท่ีหรือคลินิกเลิกยาเสพติดตาม

ระยะท่ีกําหนด เนื่องจากผูปกครองขาดการเอาใจใส และบางครั้งนักเรียนไมมียานพาหนะเพ่ือเดินทาง

ไปพบเจาหนาท่ี 

   2.3.2  แนวทางในการแกไขปญหา ควรควบคุม ติดตาม ประสาน

กับทางโรงพยาบาล และคลินิกเลิกยาเสพติดอยางเขมแข็ง ใหกําลังใจแกนักเรียนในการพยายาม

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
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 ตอนท่ี 2  การศึกษาผลการสงเสริมวินัยนักเรียน  

  สวนท่ี 2.1  ผลการคัดกรองตามระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน โรงเรียนตระพัง

พิทยาคม 

   จากการดําเนินงานตามโครงการสงเสริมวินัยนักเรียน ดวยกิจกรรมตาง ๆ    

ท่ีกําหนด สงผลใหโรงเรียนตระพังพิทยาคม มีนักเรียนกลุมเสี่ยงและกลุมมีปญหา ลดลง เม่ือ

เปรียบเทียบ ปการศึกษา 2560 กับปการศึกษา 2561 ดังตาราง 7  
 

ตาราง   7  แสดงผลจํานวนและรอยละของนักเรียนกลุมเสียงและกลุมมีปญหา จากผลการคัดกรอง 

   นักเรียนเปนรายบุคคล  ตามเกณฑการคัดกรองนักเรียน โรงเรียนตระพังพิทยาคม 

   เปรียบเทียบ ปการศึกษา 2560 กับปการศึกษา 2561 

 

ผลการคัดกรอง 

ปการศึกษา รอยละ

ของ

นักเรียน

กลุมเสี่ยง

และมี

ปญหา

ลดลง 

2560 2561 

นักเรียน

ท้ังหมด 

กลุม

เสี่ยง

และมี

ปญหา 

คิดเปน

รอยละ 

นักเรียน

ท้ังหมด 

กลุม

เสี่ยง

และมี

ปญหา 

คิดเปน

รอยละ 

ดานการเรียน 133 24 18.05 160 5 3.13 14.92 

ดานสุขภาพจิตและพฤติกรรม 133 3 2.26 160 - 0.00 2.26 

ดานสารเสพติด 133 22 16.54 160 24 15.00 1.54 

ดานพฤติกรรมทางเพศ 133 12 9.02 160 11 6.88 2.15 

รวม  61 45.86  40 25.00 20.86 

จากตาราง 7 แสดงผลจํานวนและรอยละของนักเรียนกลุมเสียงและกลุมมีปญหา จากผล

การคัดกรองนักเรียนเปนรายบุคคล  ตามเกณฑการคัดกรองนักเรียน โรงเรียนตระพังพิทยาคม 

เปรียบเทียบ ปการศึกษา 2560 กับปการศึกษา 2561 จํานวน 4 ดาน หลังจากนักเรียนไดเขารวม

โครงการสงเสริมวินัยนักเรียน โรงเรียนตระพังพิทยาคม สามารถแสดงหรืออธิบายได ดังนี้ 
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ดานการเรียน  

ปการศึกษา 2560 มีจํานวนนักเรียนกลุมเสี่ยงและมีปญหา จํานวน 24 คน จากนักเรียน

ท้ังหมด 133 คน คิดเปนรอยละ 18.05 และปการศึกษา 2561 มีจํานวน 5 คน จากจํานวนนักเรียน

ท้ังหมด 160 คน คิดเปนรอยละ 3.13  เม่ือ เปรียบเทียบ ปการศึกษา 2561 กับ ปการศึกษา 2560 

แสดงวามีนักเรียนกลุมเสี่ยงและกลุมมีปญหาลดลง รอยละ 14.92 

ดานสุขภาพจิตและพฤติกรรม  

ปการศึกษา 2560 มีจํานวนนักเรียนกลุมเสี่ยงและมีปญหา จํานวน 3 คน จากนักเรียน

ท้ังหมด 133 คน คิดเปนรอยละ 2.26 และปการศึกษา 2561 มีจํานวน 0 คน จากจํานวนนักเรียน

ท้ังหมด 160 คน คิดเปนรอยละ 0.00  เม่ือ เปรียบเทียบ ปการศึกษา 2561 กับ ปการศึกษา 2560

แสดงวามีนักเรียนกลุมเสี่ยงและกลุมมีปญหาลดลง รอยละ 2.26 

ดานสารเสพติด  

ปการศึกษา 2560 มีจํานวนนักเรียนกลุมเสี่ยงและมีปญหา จํานวน 22 คน จากนักเรียน

ท้ังหมด 133 คน คิดเปนรอยละ 16.54 และปการศึกษา 2561 มีจํานวน 24 คน จากจํานวนนักเรียน

ท้ังหมด 160 คน คิดเปนรอยละ 15.00  เม่ือ เปรียบเทียบ ปการศึกษา 2561 กับ ปการศึกษา 2560 

แสดงวามีนักเรียนกลุมเสี่ยงและกลุมมีปญหาลดลง รอยละ 1.54 

ดานพฤติกรรมทางเพศ  

ปการศึกษา 2560 มีจํานวนนักเรียนกลุมเสี่ยงและมีปญหา จํานวน 12 คน จากนักเรียน

ท้ังหมด 133 คน คิดเปนรอยละ 9.02 และปการศึกษา 2561 มีจํานวน 11 คน จากจํานวนนักเรียน

ท้ังหมด 160 คน คิดเปนรอยละ 6.88  เม่ือ เปรียบเทียบ ปการศึกษา 2561 กับ ปการศึกษา 2560 

แสดงวามีนักเรียนกลุมเสี่ยงและกลุมมีปญหาลดลง รอยละ 2.15 

สามารถสรุปภาพรวมท้ังหมด นักเรียนโรงเรียนตระพังพิทยาคม กลุมเสียงและมีปญหา ป

การศึกษา 2560 จํานวน  61 คน คิดเปนรอยละ 45.86 ปการศึกษา 2562 จํานวน 40 คน คิดเปนรอย

ละ 25.00 ดังนั้นสามารถสรุปไดวา หลังจากโรงเรียนตระพังพิทยาคม ไดดําเนินกิจกรรมตามโครงการ

สงเสริมวินัยนักเรียน สงผลให ปการศึกษา  2561 มีนักเรียนกลุมเสี่ยงและมีปญหา ลดลงจาก ป

การศึกษา 2560 จํานวน 21 คน คิดเปนรอยละ 20.86 
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 สวนท่ี 2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับสถานศึกษา ของนักเรียนโรงเรียน

ตระพังพิทยาคม 

ตาราง  8  แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับสถานศึกษาของนักเรียน โรงเรียนตระพังพิทยาคม 

   โดยแสดงเปนคาเฉลี่ยรอยละตามกลุมสาระการเรียนรู เปรียบเทียบปการศึกษา 2560 กับ  

   ปการศึกษา 2561 
   

ลําดับท่ี กลุมสาระการเรียนรู 
ปการศึกษา 

เพ่ิมข้ึน 
2560 2561 

1 ภาษาไทย 62.29 75.03 12.74 

2 คณิตศาสตร 58.97 65.63 6.66 

3 วิทยาศาสตร 69.85 73.01 3.16 

4 สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 64.13 75.40 11.27 

5 ภาษาตางประเทศ 60.02 68.72 8.70 

6 สุขศึกษาและพลศึกษา 73.33 75.40 2.07 

7 ศิลปะ 71.25 73.15 1.90 

8 การงานอาชีพและเทคโนโลย ี 66.00 74.50 8.50 

เฉลี่ยทุกกลุมสาระ  65.73 72.61 6.88 

 จากตาราง 8 แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับสถานศึกษาของนักเรียน โรงเรียนตระพัง

พิทยาคม  โดยแสดงเปนคาเฉลี่ยรอยละตามกลุมสาระการเรียนรู เปรียบเทียบปการศึกษา 2560 กับ 

ปการศึกษา 2561  พบวา ปการศึกษา 2560 มีคาเฉลี่ยทุกกลุมสาระ รอยละ 65.73 และปการศึกษา 

2561 มีคาเฉลี่ยทุกกลุมสาระ รอยละ 72.61 ซ่ึงผลการเรียนเฉลี่ยทุกกลุมสาระของนักเรียนเพ่ิมข้ึนรอย

ละ 6.88 
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ตอนท่ี 3  ผลการศึกษาความพึงพอใจของครู นักเรียน และผูปกครองนักเรียน ท่ีมีตอโครงการ

สงเสริมวินัยนักเรียน 

 3.1 ผลการศึกษาความพึงพอใจของครูท่ีมีตอโครงการสงเสริมวินัยนักเรียน 

ตาราง  9  แสดงคาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของครูตอโครงการ 

  สงเสริมวินัยนักเรียน (n=14) 

ขอ ความพึงพอใจ คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ระดับความ

ตองการ 
ลําดับที่ 

1 นักเรียนมีวินัยในตนเองมากข้ึน 4.79 0.58 มากท่ีสุด 3 

2 นักเรียนมาโรงเรียนสายนอยลง 4.50 0.52 มาก 7 

3 นักเรียนเขาหองเรียนตามเวลา 4.36 0.50 มาก 9 

4 นักเรียนมีความตั้งใจเรียนมากข้ึน 4.71 0.47 มากท่ีสุด 4 

5 นักเรียนตั้งใจทํางานท่ีครูมอบหมายสงตาม

กําหนดเวลา 
4.57 0.51 มากท่ีสุด 6 

6 นักเรียนปฏิบัติตามกฎของโรงเรียนมากข้ึน 4.64 0.50 มากท่ีสุด 5 

7 นักเรียนรวมทําความสะอาดเขตพ้ืนท่ีท่ีตนเอง

รับผิดชอบมากข้ึน 
4.43 0.51 มาก 8 

8 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ

คุณลักษณะท่ีพึงประสงคดีข้ึน 
4.29 0.47 มาก 10 

9 โรงเรียนมีความเปนระเบียบเรียบรอย สะอาด 

มีบรรยากาศเพ่ือการเรียนรู 
4.79 0.43 มากท่ีสุด 2 

10 โรง เรียนมีการพัฒนาจนเจริญก าวหน า 

นักเรียน ครู ผูบริหารและโรงเรียนไดรับ

รางวัลเชิงประจักษ 

4.93 0.27 มากท่ีสุด 1 

รวมเฉลี่ย 4.60 0.48 มากท่ีสุด  

 จากตาราง 9 พบวา ในภาพรวมครูมีความพึงพอใจตอโครงการสงเสริมวินัยนักเรียนอยูใน

ระดับมากท่ีสุด และเม่ือพิจารณาเปนรายขอเรียงลําดับจากความพึงพอใจสูงสุดไปหาต่ํา 3 ลําดับแรก 

ไดแก  เรื่องโรงเรียนมีการพัฒนาจนเจริญกาวหนา นักเรียน ครู ผูบริหารและโรงเรียนไดรับรางวัลเชิง

ประจักษ มีความตองการอยูในระดับมากท่ีสุด รองลงมา ไดแก เรื่องโรงเรียนมีความเปนระเบียบ

เรียบรอย สะอาด มีบรรยากาศเพ่ือการเรียนรู และเรื่องนักเรียนมีวินัยในตนเองมากข้ึน ตามลําดับ  

สวนความพึงพอใจต่ําสุดอยูในระดับมาก ไดแก เรื่องนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ

คุณลักษณะท่ีพึงประสงคดีข้ึน  
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3.2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอโครงการสงเสริมวินัยนักเรียน  

ตาราง 10  แสดงคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของนักเรียนตอ  

โครงการสงเสริมวินัยนักเรียน (n=60) 

ขอ ความพึงพอใจ คาเฉลี่ย 
สวน

เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ระดับความ
ตองการ 

ลําดับท่ี 

1 นักเรียนเขารวมกิจกรรมการอบรมคุณธรรม 
จริยธรรม ตามข้ันตอนท่ีกําหนด 

4.80 0.40 มากท่ีสุด 10 

2 นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมอบรมคุณธรรม 
จริยธรรม ดวยการลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 

4.92 0.28 มากท่ีสุด 3 

3 นั ก เ รี ย นล ง มื อปฏิ บั ติ กิ จ ก ร รม ท่ี ไ ด รั บ
มอบหมายดวยความตั้งใจ 

4.90 0.35 มากท่ีสุด 4 

4 นักเรียนมีความเขาใจ รับทราบกฎระเบียบ
ของโรงเรียน และเต็มใจปฏิบัติตาม 

4.95 0.22 มากท่ีสุด 2 

5 นักเรียนมีความสุขในระหวางการรวมกิจกรรม
ยอยในแตละกิจกรรม 

4.89 0.32 มากท่ีสุด 5 

6 นักเรียนมีความตระหนักตอการเขารวม
กิจกรรมสงเสริมวินัยนักเรียน 

4.85 0.40 มากท่ีสุด 7 

7 นักเรียนมีความเขาใจจุดมุงหมายของกิจกรรม
สงเสริมวินัยในแตละกิจกรรมท่ีจะสงผลตอ
การมีวินัยของตนเอง 

4.87 0.34 มากท่ีสุด 6 

8 นักเรียนยินดีใหขอมูลแกครูในกิจกรรมการคัด
กรองนักเรียนเรื่องตาง ๆ  

4.84 0.37 มากท่ีสุด 8 

9 นักเรียนยอมรับตนเอง ในการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมเสี่ยงและมีปญหา 

4.82 0.39 มากท่ีสุด 9 

10 นักเรียนมีความสุขตอการเปลี่ ยนแปลง
พฤติกรรมของตนเองในทางท่ีดีข้ึน 

4.98 0.13 มากท่ีสุด 1 

รวมเฉลี่ย 4.88 0.32 มากท่ีสุด  

 จากตาราง 10  พบวา ในภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจตอโครงการสงเสริมวินัยนักเรียน 

อยูในระดับมากท่ีสุด และเม่ือพิจารณาเปนรายขอเรียงลําดับจากความพึงพอใจสูงสุดไปหาต่ํา 3 ลําดับ

แรก ไดแก เรื่องนักเรียนมีความสุขตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนเองในทางท่ีดีข้ึน มีความพึง

พอใจอยูในระดับมากท่ีสุด รองลงมา ไดแก เรื่องนักเรียนมีความเขาใจ รับทราบกฎระเบียบของ

โรงเรียน และเต็มใจปฏิบัติตาม และเรื่องนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมอบรมคุณธรรม จริยธรรม ดวย
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การลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ตามลําดับ  สวนความพึงพอใจต่ําสุดอยูในระดับมากท่ีสุด ไดแก เรื่อง 

นักเรียนเขารวมกิจกรรมการอบรมคุณธรรม จริยธรรม ตามข้ันตอนท่ีกําหนด 

 3.3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผูปกครองนักเรียนท่ีมีตอโครงการสงเสริมวินัย

นักเรียน 

ตาราง 11  แสดงคาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของผูปกครองนักเรียนตอ

   โครงการสงเสริมวินัยนักเรียน  (n=60) 

ขอ ความพึงพอใจ คาเฉล่ีย 
สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ระดับความ

ตองการ 
ลําดับที่ 

1 นักเรียนไปโรงเรียนและกลับบานตรงเวลา 4.64 0.68 มากท่ีสุด 9 

2 นักเรียนลดการเท่ียวเตรในชวงเลิกเรียน 

และวันหยุด 
4.87 0.39 มากท่ีสุด 2 

3 นักเรียนมีการปฏิบัติตนตอพอแมและญาติ

อยางออนนอมถอมตน 
4.92 0.28 มากท่ีสุด 1 

4 นักเรียนทําการบานและใชเวลาท่ีบานใน

การศึกษาคนควาเลาเรียนมากข้ึน 
4.85 0.44 มากท่ีสุด 3 

5 นักเรียนเขานอนและตื่นนอนตามเวลา 4.85 0.40 มากท่ีสุด 4 

6 นักเรียนแตงกายถูกตองตามระเบียบของ

โรงเรียน 
4.84 0.49 มากท่ีสุด 5 

7 นักเรียนชวยทํางานบานอยางมุงม่ัน ตั้งใจ

และมีความรับผิดชอบ 
4.67 0.68 มากท่ีสุด 8 

8 นักเรียนมีความประหยัด ใชจายอยางมี

เหตุผล 
4.75 0.60 มากท่ีสุด 6 

9 นักเรียนปฏิบัติ กิจกรรมท่ีสุมเสี่ ยงหรือ

กิจกรรมท่ีไมพึงประสงคลดลง 
4.72 0.64 มากท่ีสุด 7 

10 นักเรียนมีความมุงม่ันและวางแผนตนเอง

สําหรับอนาคต 
4.61 0.71 มากท่ีสุด 10 

รวมเฉลี่ย 4.77 0.53 มากท่ีสุด  
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 จากตาราง 11 พบวา ในภาพรวมผูปกครองนักเรียนมีความพึงพอใจตอโครงการสงเสริมวินัย

นักเรียน อยูในระดับมากท่ีสุด และเม่ือพิจารณาเปนรายขอเรียงลําดับจากความพึงพอใจสงูสุดไปหาต่ํา 

3 ลําดับแรก ไดแก เรื่องนักเรียนมีการปฏิบัติตนตอพอแมและญาติอยางออนนอม ถอมตน รองลงมา 

ไดแก เรื่องนักเรียนลดการเท่ียวเตรในชวงเลิกเรียน และวันหยุด และ เรื่องนักเรียนทําการบานและใช

เวลาท่ีบานในการศึกษาคนควาเลาเรียนมากข้ึน ตามลําดับ  สวนความพึงพอใจต่ําสุด อยูในระดับ มาก

ท่ีสุด ไดแก เรื่องนักเรียนมีความมุงม่ันและวางแผนตนเองสําหรับอนาคต  


